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摘要：在汉武帝时期，一开始出于对军事的考虑，为了对抗匈奴，要与西域国家联合作战，所以派使臣张骞前往，经过
十三年的往返交流，打通了一条横贯亚洲、连接欧亚大陆的一条贸易通道也就是我们所说的丝绸之路的主干道，丝绸
之路的开辟不仅对当时西汉政治、经济文化各方面的发展都起到了重要作用，也对中外交流有着深远意义。本文简要
说明了丝绸之路开辟的原因、过程及相关线路等，并在此基础上，研究了其对西汉经济文化发展的影响以及对后世的
深远意义。
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丝绸之路对西汉文化经济及后期的影响
文 /郭博涵

一、丝绸之路的开辟
西汉时期，匈奴一直是影响社会稳定的一个重大隐患，在

汉武帝时期，西汉联合大月氏准备一起夹击匈奴，需要使臣不
断来往两国，一心渴望有一番作为的张骞应召前往，开始了出
使西域的征程。一开始出于军事目的，为了获得上等的好马与
游牧民族起家的匈奴抗衡，张骞一行主要是从各国进口上等
的良马，后来更多的就是出于经济、文化传播的目的，当时在
汉朝已经形成了相对完善的丝绸纺织业，西方人对中国的丝
绸、瓷器等手工艺品有着浓厚的兴趣，而当时与匈奴作战也需
要很大的经济开支，汉朝在意识到丝绸可以为本国带来极大
的经济利益以后，也加强了丝绸的对外贸易，后来丝绸之路上
商业贸易的发展更多的出自民间自发行为，商人和马队携带
者以丝绸为主的商品开始了对外经济贸易交易活动。

其实“丝绸之路”这一说法最早是一位西方学者提出的，
该学者曾在自己的书中写到“在公元 2 世纪，有一条从洛阳、
长安起始到乌兹别克斯坦第二大城市撒马尔罕的重要商道，
这条商道是从中国作为出发点，途径中亚、西亚最终目的地为
欧洲的一条主要运输商品为丝绸的一条道路，而在欧洲人看
来其中最为出彩的是丝绸，这也是“丝绸之路”得名的主要原
因。

上述中我们所说的丝绸之路一般指的狭义上的说法即陆
路丝绸之路，而广义的丝绸之路除了我们所说的陆上丝绸之
路外还有海上丝绸之路。

陆上丝绸之路的路线是把当时西汉的长安城也就是我们
现在的陕西省省会西安作为路线的起始点，穿过河西走廊之
后到甘肃敦煌，在敦煌又开辟了南北两条不同的路线，南路主
要经过楼兰、于阗、莎车、帕米尔到达大月氏、安息，最后往西
到达条支、大秦，而北路则是途径交河、龟兹、疏勒、大宛最终
到达安息和大秦。

二、丝绸之路对西汉政治经济文化等的影响
丝绸之路是连接亚欧大陆的重要贸易通道，为当时中国

与世界间的贸易往来、文化交流融合都发挥了重要作用，也为
当时的西汉带来了诸多的影响，接下来我们就重点来探讨一
下对当时的西汉产生了哪些影响。
（一）丝绸之路的开辟与发展使得当时的长安城成为重要

的国际商贸中心。
汉代的商业贸易在丝绸之路以后有了飞跃的发展，长安

城中外客商云集，许多来自国内、国外的商人以及西域的一些
女子都在商市上开摊做生意，这也从侧面反映了当时西汉经
济文化的开放性，伴随着商人的增多，商市也由原来的东西两
市扩大到有九市可供交易。而且不仅仅是中国的丝绸等传播
到国外，国外古罗马等地的珍珠也借助着丝绸之路的东风传
播到西汉来，成为当时女子的心头好。这在很大程度上说明丝

绸之路商道的开通使得中西方的文化在不知不觉中实现了相
互交融与渗透。
（二）促进了文化的相互交融与技术进步
丝绸之路开辟以后，促进了众多商业贸易的往来，其中丝

绸往来最为频繁，在这以后，我国的丝织工艺品开始出现在欧
洲等西方国家，并享誉盛名，甚至有记载当时在古罗马帝国我
国的丝织艺术品被当作贵族之间相互馈赠的珍贵物品，并且
当时中国的茶文化也开始渐渐在欧洲传播，并刮起了一阵丝
绸、茶叶盛行的热潮。伴随着传统工艺品及特产的传播，我国
当时在国内备受推崇的儒家文化也开始在欧洲以及世界范围
内广泛传播，促进了中国与世界经济文化之间的交流融合，也
促进了西汉民族之间的融合以及开化的社会风气的形成。

同时，丝绸之路也开辟了一条先进技术传播的通道。当时
我国汉族的铸铁、开渠、凿井等领先世界的技术以及四大发明
随着这条通道开始传播到西方，为西方国家的发展变革起到
了重要的推动作用。在丝绸之路的辐射带动下当时西域的一
些特色农作物比如说：核桃、石榴等被带动中原，并逐渐开始
在中原地区种植，一些传统的少数民族乐器也传播到中原，极
大的丰富了当时西汉人们的业务文化生活，促进了中原地区
和少数民族之间的文化交流。
（三）打开了西汉时期人们认知世界的窗口
在中国古代，封建统治王朝普遍将周边少数民族统称为

“蛮夷”，因此张骞出使西域在沿途中与少数名族的相互往来，
首次实现了汉族与少数民族之间的文化交流融合，具有重要
意义。同时“丝绸之路”的开辟连接了西汉、中亚、东亚甚至欧
洲等国家，促进了相互间在政治、经济以及文化之间的相互联
系与交流。

丝绸之路的开辟让处在中国封建社会统治之下的百姓们
看到除了自己所生活的朝代以外，外面的世界如此之大、如此
之繁华，相对来说解放了思想这点从上文中提到的女人
也开始出来做生意就可以体会到，丰富了他们对世界的新的认
知。

丝绸之路开辟以前中原地区与西域少数民族之间交流沟
通的额机会很少，而在丝绸之路之后，西汉中原地区与少数民
族沟通往来增多，为中原和西域少数民族都打开了一个新的
通道。同时，也对当时自给自足的小农经济带来一定的冲击与
影响，为中国商业贸易开辟了新的国际化的市场，对后来欧亚
国际贸易带的形成也有着巨大的推动作用。
（四）扩大了西汉疆域
在丝绸之路开辟以后，西域少数民族和西汉中原地区纷

纷加紧了贸易和其他方面的经济往来，在经济发展的同时也
促进了政治方面的交流与合作，西域各少数民族国家纷纷归
附西汉，同时也为西域都护府的设立奠定了基础，同时西域都
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利，更让人民群众的“生态幸福感”越来越强。
四、加强党的领导，多方配合赢得胜利
中国特色社会主义最本质的特征是中国共产党领导，要

坚持党对一切工作的领导。所以要取得污染防治攻坚战的胜
利，首先要确保党始终成为中国特色社会主义事业的坚强领
导核心。

面对生态环境污染问题，要坚持以习近平总书记生态文
明思想为指导，坚持党的领导，严守环境质量底线。各级党委
和政府对本地区生态文明建设常抓不懈，各有关部门要按照
工作职责，密切配合，充分发挥人民群众的积极性、主动性、创
造性，形成生态文明建设的强大合力，所有的组织和个人，都
应该紧跟党的领导，做到守护生态有责、守护生态尽责，推动
我国生态文明建设再上新台阶。

我们的行动要真正实现习近平总书记所要求的，“要把解
决突出生态环境问题作为民生优先领域。坚决打赢蓝天保卫
战是重中之重，要以空气质量明显改善为刚性要求，强化联防
联控，基本消除重污染天气，还老百姓蓝天白云、繁星闪烁。要
深入实施水污染防治行动计划，保障饮用水安全，基本消灭城
市黑臭水体，还给老百姓清水绿岸、鱼翔浅底的景象。要全面
落实土壤污染防治行动计划，突出重点区域、行业和污染物，
强化土壤污染管控和修复，有效防范风险，让老百姓吃得放

心、住得安心。要持续开展农村人居环境整治行动，打造美丽
乡村，为老百姓留住鸟语花香田园风光。”

总之，我们必须以满足人民群众对于良好生态环境的期
盼为出发点，贯彻落实好习近平生态文明思想，让其成为照亮
生态文明建设和生态环境保护的金灯台，成为让中华大地天
更蓝、山更绿、水更清、环境更优美的净化器，更要成为实现人
民美好生活需求的助推器。而贯彻落实好习近平生态文明思
想正需要坚持政治站准位，法律用得好，意识显增强，时刻跟
党走这四个有力抓手，真正展现生态中国的勃勃生机，实现美
丽中国的宏伟蓝图。
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护府的设立在加强中西方联系，保障丝绸之路运畅通等方面
都发挥了巨大的作用，更维护了西汉王朝西北边疆的稳定，维
护了国家和社会的长治久安。
（五）政治方面的影响
在丝绸之路开辟以后的数十年间，西汉王朝与周边少数

民族国家之间的彼此联系增多，开始友好往来，这位抵抗匈奴
的侵略，维护边疆地区的稳定与和谐有着重要的意义。随着时
代的变迁，汉朝甚至以后的唐朝等朝代都通过丝绸之路，扩大
了自己的领土范围和管辖范围，加强了国内各民族之间的交
融以及西汉与其他中亚、东亚甚至欧洲国家之间的交流与合
作。

在丝绸之路开通以后，西汉政府基本实现了边疆地区的
稳定，也为以后实现民族大一统奠定了基础。西汉中原的强大
实力开始展现，而原来受制于西北强大游牧民族的各个少数
民族也开始向中原政府靠拢，这为政权的集中与稳定的实现
也奠定了坚实的基础。

三、丝绸之路对后世的深远影响
跨越欧洲、亚洲、非洲三个大陆的丝绸之路的开辟，绝非

时代发展的偶然，而是是时代发展和世界经济文化发展进程
的必然因素所导致的。我们先不说丝绸之路的发展最终走向
了什么样的命运，单从对当时社会以及后来的影响来看，它带
给当时西汉以及对后世朝代甚至对我们现在都有着深远的影
响和启示意义，同时也非常值得我们深入分析、探讨并学习。

丝绸之路在西汉首次开辟以后，随着后来时代的变迁发
展，其基本路线与沿途经过的国家都在不断变化发展着，正是
由于这种根据不同时代时刻变化着的特点，才赋予了丝绸之
路在不同时刻不同历史背景之下新的内涵，也在为世界各国
与各民族之间的交流沟通发挥着巨大的作用。

丝绸之路开辟的这条道路为后来唐宋以及其他朝代的中
央政府与周边少数民族国家的友好交流与联系奠定了坚实的
基础，甚至一些少数民族部落与中原世代交好，都是因为这条

道路的开辟，使得他们彼此能做到深入的理解与支持。
放眼今天，我们的国家领导人依然利用这条道路的影响

力，如今“一带一路”的提出与发展也是基于“丝绸之路”的基
础上提出的创新，在当今世界经济一体化的大背景下，世界各
国为了寻求自身经济利益的最大化，开始积极开展区域之间
政治交流、经济合作和交通合作，因此，丝绸之路也被赋予了
全新的内涵，它不仅仅只是一条贯通欧亚大陆的一条道路，更
是连接太平洋和大西洋沿线的桥梁和纽带，在促进我国西部
地区建设开发、优化资源配置的作用下，更促进了全世界之间
的经济、政治以及文化之间的互相交流。
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